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                                                                  www.guttempler-syke.de 
                                                                              Gegr. 25.11.1978 

Gemeinschaft “Syke“ in Syke 

Freitag,       20.00 Uhr, „Haus der Hilfe“, Bremer Weg 2 
        28857 Syke 
Vors.:          Susanne Meyer-Maiwald, Lange Reihe 30 
        27211 Bassum, Ruf 0 42 41 / 8 04 79 60 
Sekr.:           Heinrich Holzmann, Nienburger Str. 50 
        28857 Syke, Ruf 0 42 42 / 33 61  
Suchthilfe:  Klaus Meyer, Lange Reihe 30 
        27211 Bassum, Ruf 0 42 41 / 8 04 79 60 
Konto der Gemeinschaft: Kreissparkasse Syke 
                    BIC: BRLADE21SYK   IBAN: DE71291517001110174313 

03.05. LEB Wofür bin ich dankbar? Gemeinschaft 
10.05. LEB Politik aktuell Gemeinschaft 
 17.05. LEB Ist positives Denken vorteilhaft? Gemeinschaft 
 24.05. LEB Ist regelmäßiger Check Up beim Arzt wichtig?  Gemeinschaft 
31.05. LEB Vorstellung der Methode, Gedächtnistraining U. Hölscher 
07.06. LEB Ab wann bin ich bereit, meinen 
  Führerschein abzugeben? Gemeinschaft 
14.06. LEB Wie geht es dir? – Rundgespräch Gemeinschaft 
 21.06. LEB Fehler zugeben – Stärke od. Schwäche? Gemeinschaft  
22.06. Treffen für Vorstände und Interessierte  

28.06. LEB Wo fängt Alkoholmissbrauch an? Gemeinschaft 
05.07. LEB Wie motivieren wir uns zur Mitarbeit in der  
 Gemeinschaft? Gemeinschaft 
12.07. LEB Politik aktuell Gemeinschaft 
19.07. LEB Soll ich immer alles aussprechen, was ich denke? GTG 
26.07. LEB Sind Gesellschaftsspiele noch aktuell? Gemeinschaft 
02.08. LEB Wie pflegt man Freundschaften? Gemeinschaft 
09.08. LEB Aktuelles aus der Tageszeitung Gemeinschaft 
16.08. LEB Wie lerne ich Loszulassen? Gemeinschaft 
23.08. LEB Was kann ich tun, um meine 
 Partnerschaft zu pflegen? Gemeinschaft 
30.08. LEB Muss ich so sein, wie andere mich wollen? Gemeinschaft 
 

Gesprächsgruppe: jeden Freitag 20.00 Uhr  
Frauengruppe:       jeden 2. Dienstag im Monat 19.00 Uhr          
14.05. LEB       Alt werden: Pflege in der Familie Frauengruppe 
11.06. LEB       Alt werden: Betreutes Wohnen Frauengruppe 
09.07. LEB       Alt werden: Alten- bzw. Pflegeheim Frauengruppe 
13.08. LEB       Alt werden: Sterbehilfe – pro und kontra Frauengruppe 




